
УТВЕРЖДЕНО 

                                                  приказом заведующего  

МБДОУ ДСОВ № 19  

от 29.08.2025 № ___-а 

 

РАСПИСАНИЕ  

организованной образовательной деятельности на 2025 - 2026 учебный год 

 

ДЕН

Ь  

НЕД

ЕЛИ 

ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА  

МЛАДШАЯ ГРУППА 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА СТАРШАЯ ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1.Речевое развитие 

9 00 – 9 10 Развитие 

речи 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

915 – 925 Музыка 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

900-915 Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Художественно – 

эстетическое развитие  

930-0945 Музыка 

 
 

1.Художественно-

эстетическое 

900 – 910 и  920 – 940   

Рисование 

2.Физическое развитие 

900 – 910 и  920 – 940   

Физкультура в 

помещении 

1. Речевое развитие 

0900-925 

Развитие речи, основы 

грамотности   

2. Художественно – 

эстетическое развитие  

950-1015  

Музыка 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

900-930 Лепка, аппликация 

2. Познавательное развитие  

940-1010 Конструирование/ 

Ручной труд/робототехника  

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

1020-1050 Музыка   

В
т
о

р
н

и
к

 

1.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

9 00 – 9 10 Рисование 

2.Физическое 

развитие 

915-0925 Физкультура 

в помещении 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

900-915   

Рисование 

2.Физическое развитие 

930-0945 Физкультура в 

помещении  

3.Речевое развитие 

955-1010 Развитие речи 

1.Познавательное 

развитие 

900 – 920  

Математическое 

развитие 

2.Художественно-

эстетическое 

9 30 – 945  Музыкальное 

развитие 

 

1.Познавательное 

развитие 

900-925  Рисование 

2.Физическое развитие 

950-1015 Физкультура в 

помещении 

1.Познавательное 

развитие 

900-930 Математическое 

развитие 

2.Физическое развитие 

1020-1050 Физкультура в 

помещении 

С
р

ед
а

 

1.Познавательное 

развитие 

9 00 – 9 10 Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

915 – 925 Музыка 

 

1.Познавательное 

развитие 

900-915 Математическое 

развитие 

2. Художественно – 

эстетическое развитие  

930-0945 Музыка 

 

1.Речевое развитие 

850 – 910  

Развитие речи 

2.Познавательное 

развитие 

920-940 

Основы науки и 

естествознания 

3.Физическое развитие 

945– 1005 Физкультура в 

помещении 

1. Познавательное 

развитие 
900-925   

Математическое развитие 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

950-1015  

 Музыка  

3. Познавательное 

развитие 
1025-1050 Ознакомление с 

окружающим миром 

1.Познавательное 

развитие 

900-930   

Ознакомление с 

окружающим миром 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 2. 940-1010  

 Рисование 

3. 1020-1050   

Музыка 

Ч
ет

в
ер

г
 

 1.Речевое развитие  

900 – 910 Чтение 

художественной 

литературы 

2.Физическое 

развитие 

915-0925 Физкультура 

в помещении 

1. Художественно-

эстетическое развитие  
900-1015 Лепка 

/аппликация 

2.Физическое развитие 

930-0945 Физкультура в 

помещении  

 

1.Познавательное 

развитие 

900 – 920  

Математическое 

развитие 

2.Художественно-

эстетическое 

1010 – 1030   

Музыка 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

900-925  Рисование 

2. Физическое развитие 

950-1015 Физкультура в 

помещении  

3. Художественно – 

эстетическое развитие 
1025-1050  

Лепка/аппликация 

1.Речевое развитие 

900-930  Развитие речи, 

основы грамотности 

2. Художественно-

эстетическое развитие  
940-1010 Лепка /аппликация 

Физическое развитие 

1020-1050  Физкультура в 

помещении 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 1. Познавательное 

развитие 

9 00 – 910 

Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

9 20 – 9 30 Лепка 

1. Познавательное 

развитие  

900-1015 Конструирование/ 

Ручной труд 

2.Физическое развитие  

1130 – 1155 Физкультура на 

прогулке  

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

900 – 920  и 930 и 950 Лепка 

/Аппликация 

2.Физическое развитие 

1030 – 1050 Физкультура 

на прогулке 
 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

900-925   

Рисование 

2.Познавательное 

развитие  
935-1000  

Конструирование/ 

Ручной труд/ 

робототехника 

3.Физическое развитие  

1130 –1155 Физкультура на 

прогулке 

1. Познавательное 

развитие 

900-930  Математическое 

развитие 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

940-1010 

Рисование 

3.Физическое развитие  

1130 –1155 Физкультура на 

прогулке  


